VokiecCiai vaikus moke teikti
pirmaja pagalba

Vokietijos Ahauso miesto Raudonojo KryZiaus sava-
noriy vieSnagés miisy rajone yra tapusios tradicija.
Paskiausias vizitas buvo dvideSimt pirmasis. Per ji
vokieciai uzsuko ir j Vilkaviskio ,,AZzuolo” progimnazi-
ja. Sveciai atvezé dovana ir Ziniy apie pirmosios pagal-
bos teikimo ju miesto mokyklose modelj.

Jau nestebina, kad su Vokietijos
Ahauso miesto Raudonojo Kry-
Ziaus organizacijos nariais dzZiaugs-
mingai sveikinasi praeiviai, o vo-
kieciai kai kuriuos faktus ar rajono
vietoviy ypatumus Zino net geriau
negu mes patys, vilkaviskieéiai.

»Aiuolo® progimnazijoje sve-
¢iai taip pat lankési ne pirma kar-
ta. Praeitg rudenj vieséje Raudono-
jo Kryziaus savanoriai dalyvavo
pamokoje-praktiniame uZsiémime
»AS privalau mokéti suteikti pir-
maja pagalba!®. Paskiausias sie-
metinis susitikimas buvo minétos
pamokos tasa. Savanoris Heinrich
Hollekamp trumpai supaZindino
su Raudonojo KryZiaus misija ak-
centuodamas, kad §itos organiza-
cijos nariams savanorifka veikla
seniai tapusi hobiu.

Saléje ir lauko klaséje pirmo-
sios pagalbos teikimo gebéjimus
ugdesi 1, 5 ir 6 klasiy moksleiviai.
Naudodamiesi progimnazijai sve-
¢iy padovanotu Zmogaus gaivini-
momanekenu vaikaidrasiai beino-
riai mokesi gaivinti. Lauko klaséje
mokiniai praktikavosi taisyklingai
transportuoti nukentéjusjjj nestu-
vais, stabdyti kraujavima spaudZia-
muoju tvarséiu.

Vokietiai supaZindino su pagal-
bos modeliu , Mokinys-mokiniui®,

kuris veikia jy miesto mokyklose.
Mokiniai apmokomi teikti pirmaja
pagalba, jie budi masiniuose rengi-
niuose, esant nesudétingiems atve-
jams savarankiskai teikia pagalba
tiems vaikams, kuriems jos prirei-
kia. Toks modelis labiau taikytinas
su vyresniaisiais, ta¢iau taip pat
imanomas dirbant ir su jaunesnio
amziaus mokiniais.

Butent tai iShandéme per tradi-
cine ,AZuolo® dienos svente ,Esan-
tys Laike®. Takart mokiniams pa-
déjo Zmogaus saugos vyresnioji
mokytoja Laura Augustaitiené ir
visuomenés sveikatos specialisté
Jolanta Legavi€iene,

Zinias apie sveikata, pirmasios
pagalbos teikima, traumy bei ligy
prevencija mokiniai kaupia Zmo-
gaus saugos, biologijos ir kitose pa-
mokose.

Visiems butina suvokti, kad ne-
laimés akivaizdoje, kol j pagalba
atvyks medikai, tik 3alia esantis
Zmogus gali biti vienintelis .gyvy-
bés faltinis® asmeniui, patyrusiam
sveikatos sutrikima.
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