VILKAVISKIO ,,AZUOLO% PROGIMNAZIJA

PREVENCINE PROGRAMA PROJEKTAS

(ALKOHOLIO, TABAKO, NARKOTINIU IR PSICHOTROPINIU
MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJA)

» TAVO PASIRINKIMAS*

PROJEKTO LAIKAS: nuo 2020 m. rugséjo mén. iki 2020 m. lapkri¢io mén.

PROJEKTO FINANSAVIMUI skirta 450 eur.

PROJEKTO TIKSLAS

PROJEKTO DALYVIAI: PUG,1-4 ir 5-8 klasiy mokiniai, klasiy vadovai, mokytojai, tévai

Testi progimnazijos mokiniy motyvacijg sveikai gyventi, jtvirtinant Ziniy teikimg apie
psichoaktyviy medZiagy vartojimo zalg ir pasekmes bei stiprinti gyvenimo jgiidZiy ir sveikos
gyvensenos nuostatas

PROJEKTO UZDAVINIAI

1. Jtvirtini Ziniy teikimg apie psichoaktyviy medziagy vartojimo zalg ir pasekmes (ankstyvosios
intervencijos uzsiémimai, paskaitos);

2. Formuoti gyvenimo jgudziy ugdymg ir vertybines nuostatas (darbas grupése, konkursai,
viktorinos);

3.Stiprinti prasmingo laisvalaikio praleidimo btdus (sportinés varzybos, zaidimai, iSvykos).

veikla.

Eil. Veikly sgrasas Planuojama | Planuojama | Planuojama | Atsakingas

nr. (planuojamos atlikti priemongés priemongés gauti nauda | vykdytojas
sveikatinimo vykdymo vykdymo sveikatali
priemonés) pradzia pabaiga
Stendo parengimas 2020 m. 2020m. Informacijos | Soc.pedagogé
apie projekta rugséjo mén. | rugséjo mén. | pateikimas D. Tarnauskiené
,»Tavo pasirinkimas“ apie projekto | Klasiy vadovai

vykdoma




Mokymai-uzsiémimai | 2020 m. 2020 m. Suteikta tiksli | VSP specialistés

,»Ankstyvoji rugséjo spalio informacija Danguolé

intervencija“ men. men. apie zalingg | BalCiliniené

(8 kl. mokiniai) psichoaktyvi | Edita Jankiené
y medziagy
poveiki.

Solidarumo bégimo 2020 m. 2020 m. Fizinio Kiino kultoros

varzybos rugséjo mén. | spalio mén. aktyvumo mokytojali

(PUG,1-8 K. skatinimas, T. Bonkevicius

mokiniai, mokytojai, pagalba R. Kiskéniené

mokiniy tévai) ,Gelbekit Soc.pedagogé
vaikus* D. Tarnauskiené
organizacijai.

Paskaitos ir praktiniai | 2020 m. 2020 m. Itvirtinos VSP specialisté

mokymai rugséjo mén. | spalio, Zinios, stiprés | J. Legaviciené

,,Buk sveikas ir lapkricio neigiamas

stiprus‘ men. poZziiiris |

(PUG, 1-4 zalingus

kl.mokiniai) jprocius.

,Zalingi jpro¢iai-ne

draugai‘

(5-8 kI. mokiniai)

Rasinio konkursas 2020 m. 2020 m. Stiprés Lietuviy k.

,Zmogui, jkalintam spalio mén. spalio mén. kirybiniai ir | mokytojos

priklausomybés* meniniai R.Bondzinskien

(5-8 kl. mokiniai) gebéjimai, ¢

V.Anelauskiené

Sportiniy 2020 m. 2020 m. Pagerés Pradiniy klasiy

estafeCiy varzybos spalio mén. lapkric¢io mokiniy mokytojos

(3-4 kl. mokiniai) meén. fiziné V.Vysniauskiené
sveikata. I.Kriaucelitiniené

Susitikimas 2020 m. 2020 m. Formuosis Karjeros

su Kybarty pasienio spalio mén. spalio mén. mokiniy ugdymui

kinologu ir jo neigiamas specialisté

augintiniu, gebanc¢iu poZiirjs | L.Pauliukaitiené

surasti narkotines narkotiniy Klasiy vadovai

medziagas medziagy

(2-4 kl.mokiniams) gabenimag

Socialiniy jgudziy 2020 m. 2020 m. Formuosis Soc.pedagogé

uzsiémimai spalio mén. lapkric¢io atsisakymo D. Tarnauskiené

,,Kaip pasielgti, ka meén. ir atsparumo

daryti? igiidziai.

(2-4 kl. mokiniai)

,,Kodél tai mitai?“

(5-6 kl. mokiniai)

Paskaita 2020 m. 2020 m. Susipazins su | Policijos

,»leisiné atsakomybe® | spalio meén. spalio mén. galiojanCiais | benruomenés

(6-7 KI. mokiniams) jstatymais ir | pareigliné
nepilnameciy | R. Kairiene
teisine

atsakomybe.




10. | Ekskursija j Kauno 2020 m. 2020 m. Dalyvaus Soc.pedagogé
pramogy centrg spalio mén. spalio mén. komandos D. Tarnauskiené
,,Bomzone* formavimo Klasiy vadovai
(5-8 kl. mokiniai) zaidime,

stiprés

mokiniy
fiziné ir
emocing
sveikata.

11.| Psichologés 2020 m. 2020 m. Sustiprés Psichologé
uzsiémimai lapkric¢io lapkric¢io mokiniy J.Galinskiené
Emocinio atsparumo | mén. mén. emociné ir
lavinimas. psichiné

sveikata.

12. | Konkursas 2020 m. 2020 m. Sustiprins VSP specialisté
,»AS$ galiu rinktis!* lapkricio lapkricio sveikos J.Legavi¢iené
(7 klasés mokiniai) meén. men. gyvensenos L.Augstaitiené

pagrindus, D.Tarnauskiené
bendravimo

ir
bendradarbia
vimo
1giudzius.

Programos projekto koordinatoré Diana Tarnauskiene
ir darbo grupés nariai




