VILKAVISKIO RAJONO SAVIVALDYBES
MERAS

POTVARKIS
DEL VILKAVISKIO RAJONO SAVIVALDYBES MERO 2024 M. BALANDZIO 16 D.
POTVARKIO NR. B-MP-274 ,,DEL VILKAVISKIO RAJONO UGDYMO ISTAIGU
DARBUOTOJU VEIKSMU, ITARUS MOKINI VARTOJUS ARBA TURINT
PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU, ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO* PAKEITIMO

2025 m. d. Nr. B-MP-
Vilkaviskis

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 25 straipsnio 5 dalimi,
atsizvelgdamas ] Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. sausio 18 d. isakymo
Nr. V-60/V-39 ,,.D¢l ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo*
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2023 m. rugpjucio 24 d. jsakymo Nr. V-1088/
V-931 redakcija), Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento parengtag Mokykly (iSskyrus
aukStgsias mokyklas) reagavimo j mokiniy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, platinimo ir
disponavimo psichoaktyviosiomis medziagomis atvejus bei pagalbos teikimo mokiniams, jy tévams
ar kitiems atstovams pagal jstatymg tvarkos apra$a ir Vilkaviskio rajono savivaldybés narkotiky
kontrolés komisijos 2025 m. geguzés 21 d. posédzio protokolg Nr. PrKP-5:

1. Pakeiciu Vilkaviskio rajono ugdymo jstaigy darbuotojy veiksmy, jtarus mokinj
vartojus arba turint psichoaktyviy medziagy, organizavimo tvarkos apraso, patvirtinto Vilkaviskio
rajono savivaldybés mero 2024 m. balandzio 16 d. potvarkiu Nr. B-MP-274 , Vilkaviskio rajono
ugdymo jstaigy darbuotojy veiksmy, jtarus mokinj vartojus arba turint psichoaktyviy medziagy,
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau — Aprasas):

1.1. pakeiCiu Apraso 4.7 papunkt] ir jj iSdéstau taip:

,»4.7. Ankstyvosios intervencijos programa — tai planingy ir sistemingy priemoniy visuma,
skirta rizikingos elgsenos nepilnamefiams asmenims, kuriy amzius 12-18 mety ir kurie
eksperimentuoja ar nereguliariai vartoja psichoaktyvigsias medziagas (iSskyrus tabaka), bet néra nuo
ju priklausomi*;

1.2. pakei¢iu Apraso 10 punktg ir jj iSdéstau taip:

,10. Visais mokinio psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, platinimo ir disponavimo
psichoaktyviosiomis medziagomis atvejais, mokinio, vartojancio ir / ar turinio psichoaktyvias
medziagas elgesys aptariamas Ugdymo jstaigos Vaiko gerovés komisijos (toliau — VGK) posédyje
dalyvaujant klasés / grupés mokytojui, mokiniui ir jo tévams (globéjams, riipintojams) bei kitiems
kviestiniams mokinio gerove suinteresuotiems asmenims. Ugdymo jstaigos VGK:

10.1. pagalbos teikimo galimybés svarstomos pries tai jas aptarus su mokiniu ir jo tévais ar
kitais atstovais ir Saukiamas posédis;

10.2. turi buti iSklausoma visy asmeny, dalyvaujanciy teikiant pagalbg, nuomong,
susitariama deél konkreciy veiksmy mokykloje, nustatomi veiksmai, uz kuriy jgyvendinimg yra
atsakingas mokyklos atstovas, mokinys ir jo tévai ar kiti atstovai pagal jstatyma, numatomas bendras
1gyvendinty veiksmy rezultaty aptarimas;

10.3. esant poreikiui, kreipiamasi ] mokyklos vadova dél galimybés inicijuoti kreipimasi |
savivaldybés tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriy dél koordinuotos pagalbos teikimo
Seimai.“;



1.3. pakei¢iu Apraso 2 priedo pavadinima ir jj iSdéstau taip:

Lwdituacijos valdymo algoritmas, kai mokinys su savimi gali turéti psichoaktyviy medziagy
ar jy daliy (mokiniui sutikus parodyti daiktus)®;

1.4. pakei¢iu Apraso 3 priedo pavadinimg ir jj iSdéstau taip:

»Situacijos valdymo algoritmas, kai mokinys su savimi gali turéti psichoaktyviy medziagy
ar jy daliy (mokiniui nesutikus parodyti daikty)*;

1.5. papildau Aprasa nauju 8 priedu (pridedama);

1.6. papildau Aprasa nauju 9 priedu (pridedama).

2.Pavedu:

2.1. Vilkaviskio rajono savivaldybés administracijos sveikatos reikaly koordinatorei
(patar¢jai) Eglei Gurskytei dokumenty valdymo sistemos (toliau — DVS) Kontora priemonémis
supazindinti su Siuo potvarkiu VilkaviSkio rajono savivaldybés mokykly vadovus;

2.2. VilkaviSkio rajono savivaldybés mokykly vadovams su Siuo potvarkiu supazindinti
mokytojus, klasiy bei papildomojo ugdymo vadovus, auklétojus.

3. N urodau § potvarkj paskelbti Vilkaviskio rajono savivaldybés interneto svetain¢je
www.vilkaviskis.It.

Sis potvarkis per vieng ménesj nuo jsigaliojimo (jteikimo, paskelbimo) dienos gali biiti
skundZiamas Lietuvos administraciniy gin¢y komisijos Kauno apygardos skyriui (adresu: L. Sapiegos
g. 10, Kaunas) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy nagrin¢jimo tvarkos jstatymo
nustatyta tvarka arba Regiony administracinio teismo Kauno riimams (adresu: A. Mickeviciaus g.
8A, LT-44312 Kaunas) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta
tvarka.

Savivaldybés meras Algirdas Neiberka

Parenge
Sveikatos reikaly koordinatoré (pataréja)
Eglé Gurskyté



Vilkaviskio rajono ugdymo jstaigy darbuotojy
veiksmy jtarus mokinj vartojus arba turint
psichoaktyviy medziagy organizavimo tvarkos
apraSo

8 priedas

GALIMI PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO ATPAZINIMO POZYMIAI

1. Trumpalaikio vartojimo atpaZinimo poZymiai:

1.1. Akies vyzdzio dydis ir reakcija j Sviesg. Esant apsinuodijimui stimuliatoriais, atmerkus
akies voka, krintant tiesioginei Sviesai, akies vyzdys lieka iSsiplétes, esant apsinuodijimui opioidais —
akies vyzdys lieka susitraukes, esant apsinuodijimui hasSiSu arba marihuana — akies vyzdys pulsuoja
didédamas (atkreiptinas démesys, kad akies vyzdys nezenkliai pulsuoja, net ir nevartojus
psichoaktyviyjy medziagy).

1.2. Nistagmas — ritmiskas, nevalingas abiejy akiy obuoliy trukciojimas. Jis gali pasireiksti,
kai kraujyje yra viena ir daugiau promiliy alkoholio, atpazjstamas stebint akiy obuolius bent keliolika
sekundziy.

1.3. Laiko pajautimas. Pavartojus psichoaktyviyjy medziagy gali sutrikti laiko suvokimas,
suprastéti gebéjimas suprasti paprastas instrukcijas. Tai galima patikrinti, papraSant pastovéti
suglaudus kojas, istiesus ] priekj rankas, atlenkus galva atgal ir uzsimerkus ir pranesti, kai praeis 30
sekundziy. Nepavartojus psichoaktyviyjy medziagy galima apsirikti 10 sekundziy.

1.4. Duriy zymes. Jeigu psichoaktyviosios medziagos SvirkSc¢iamos, lieka diirio Zymeés,
kurios laikui bégant keiCiasi: 0—8 val. — raudona démé (paraudegs ratas); 896 val. — Sviesaus
sukreséjusio kraujo pédsakai; 5—14 dieny — tamsios démés.

1.5. Kvapas. Pavartojus alkoholiniy gérimy jauciamas alkoholio kvapas i$ burnos ar nuo
drabuziy, tabako ar tabako gaminiy — tabako kvapas, marihuanos — keistas, nejprastas, cheminiy
medziagy kvapas.

1.6. Bendri apsinuodijimo pozymiai. Apsinuodijus gali atsirasti mieguistumas, sgmonés
praradimas, pykinimas, vémimas, galvos svaigimas, pasireiksti perkaitimas ar dehidratavimas, krésti
drebulys, apimti panika ar pasireiksti kiti apsinuodijimo pozymiai. Esant tokiems pozymiams, reikia
kviesti greitosios medicinos pagalbos brigada, prireikus suteikti mokiniui pirmajg pagalba.

1.7. Netipinio elgesio poZymiai. Pavartojus psichoaktyviyjy medziagy gali atsirasti mokiniui
nebiidingo elgesio pozymiy, kurie pasireiskia atskirai arba kartu su §io priedo 1.1-1.7 papunkciuose
nustatytais pozymiais. Mokinys gali tapti agresyvus, elgtis impulsyviai — imti rékti, bégti, blaskytis,
neadekvaciai reaguoti j aplinkg. Jam gali prasidéti haliucinacijos, apimti baimé, prasidéti kliedesiai
arba sulététi kalba.

2. Ilgalaikio vartojimo atpaZinimo poZymiai:

2.1. Asmenybés pokyciai: nuotaikos ar biido savybiy pasikeitimas, brandumo stoka, santykiy
su tévais ar kitais atstovais pagal jstatyma, rySiy su draugais pokyciai, siekiy stoka, saves
nuvertinimas, neigimas ir melavimas, vélavimas, nepaaiSskinama baimé, jtarumas arba savisaugos
instinkto stoka, prieSiSkumas kitiems ir sau, agresyvumas.

2.2. Veiklos ir jpro¢iy pokyciai: be pateisinamos prieZasties nebuvimas namuose ar
mokykloje, pareigy namuose ar mokykloje neatlikimas, pakites bendravimas su bendraamziais, kitais
zmonémis; slapukavimas, konfliktai namuose ar mokykloje, nuolatinis negeb¢jimas susikaupti,
greitas jnirSis uzdavus klausimus, susijusius su psichoaktyviyjy medziagy vartojimu, nuolatinis
litdesys, zenklus finansinés padéties pokyciai.

2.3. I8vaizdos pokyciai: higienos stoka, raudonos ar asarojancios akys, iSsipléte arba
susiaur¢je akiy vyzdziai, nuolatiné sloga.

2.4. Sveikatos ir normalaus dienos, nakties ritmo pokyciai: apetito stoka ar padidé€jes
apetitas, daznas kosulys, keista kalba, miego problemos, iSsiblaskymas, energijos stoka.



2.5. Tarp mokinio daikty pastebimi psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo jtarima keliantys
daiktai ar medziagos — nikotino pagalvélés, kristalai, impregnuoti lapeliai, elektroniniy cigareciy
pildyklés, Ziebtuveéliai, milteliai, kapsulés, tabletés ir pan.




Vilkaviskio rajono ugdymo jstaigy darbuotojy
veiksmy jtarus mokinj vartojus arba turint
psichoaktyviy medziagy organizavimo tvarkos
apraSo

9 priedas

GALIMI PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU PLATINIMO ATPAZINIMO POZYMIAI

1. Pajamos. Ryskiausias Zenklas, kad mokinys platina psichoaktyvigsias medziagas, yra jo
pajamos. Jei mokinys staiga pradeda pirkti daiktus pats, neturédamas pajamy Saltinio, tai galimai
lemia psichoaktyviy medziagy platinimas kaip pasléptas pajamy Saltinis.

2. Uzrasai. Dazniausiai psichoaktyvigsias medziagas platinantys mokiniai registruoja savo
iSlaidas ir pajamas. Daugelis 1§ jy tai daro, siekiant fiksuoti, kas ir uz kg yra skolingas. Kiekvienas
uzraSy jraSas gali buti uzkoduotas skaitine ar raidine seka.

3. Iranga. Jei platinamos psichoaktyviosios medziagos, mokinys tikriausiai turi tam
reikalingas priemones. Tai apima psichoaktyviosioms medZiagoms vartoti ar supakuoti skirtus
daiktus, tokius kaip:

3.1. priemaiSos — medziagos, dedamos | psichoaktyvigsias medziagas siekiant padidinti
pajamas ir pakeisti poveikj. Sios medZiagos atskiedZia psichoaktyvias medziagas, kei¢ia jy stipruma,
pavyzdziui, miltai, krakmolas, cukrus ir kofeinas;

3.2. rikymo pypkes, bongai;

3.3. nedidelio dydzio, maistinés svarstykleés;

3.4. uzspaudziami plastikiniai maiSeliai,

3.5. aliuminio folijja.

4. Vartojimo pozymiai. Nors tai néra tiesioginis psichoaktyviyjy medziagy platinimo
pozymis, taciau daugelis psichoaktyviyjy medziagy platintojy patys pradeda vartoti psichoaktyvigsias
medziagas.

5. Kity mokiniy elgesys ir turima informacija. Neretai psichoaktyviyjy medziagy platintojas
dél vienokiy ar kitokiy priezas¢iy iSnaudoja kitus mokinius jvairioms uzduotims atlikti. Mokiniy
bendruomené paprastai turi daug informacijos vieni apie kitus, tad psichoaktyviyjy medziagy
platintojas visuomet yra zinomas.






